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Behandling og pleje 
Moland olierede trægulve

Denne Vejledning gælder for olierede trægulve 
Trægulve er naturligt udstyret med unikke egenskaber, der gør det til et 
fremragende materiale i boligen på grund af dets holdbarhed, fleksibilitet og 
funktionalitet. Trægulve kan modstå dagligdagens påvirkninger med børn, 
husdyr og hverdagens ”strabadser”. Dog kræver trægulvet regelmæssig pleje 
for at bevare dets unikke egenskaber og smukke udseende.  
 
Moland anbefaler brugen af Moland Oliepleje Natur/Hvid til vedligeholdelse, 
beskyttelse og rengøring af dit trægulv. 

Før ibrugtagning   
Gulve, der bliver leveret med hårdvoksolie, skal blot vaskes i forholdet 1 del 
Moland Oliepleje til 20-30 dele lunkent vand før ibrugtagning. Gulve, der 
bliver leveret med andre typer olier, anbefaler vi at oliere en ekstra gang 
inden ibrugtagningen. I rum der er stærkt belastede, feks. Gangarealer, 
køkkener, kontor- og forretningslokaler mm. skal gulvet have en ekstra 
oliering inden ibrugtagningen, som anvist i afsnittet ”ekstra oliering”. 
 
Tip: Anvend altid 2 spande ved gulvvask, én spand med vaskeproduktet og 
én spand  med rent vand, som du skal skylle kluden i og hvor vandet skiftes 
løbende. 

 
Daglig rengøring/pleje 
Den daglige rengøring af et olieret gulv forgår med kost, moppe eller støv-
suger. Ved vask anvendes rent, lunkent vand og en hårdt opvredet klud. Når 
gulvet ser mat, trist og slidt ud, vaskes det med Moland Oliepleje Natur/Hvid 
i forholdet 1 del Moland Oliepleje til 20-30 dele lunkent vand. Følg anvisnin-
gen på etiketten.  
 
Grundrengøring 
Er træet meget snavset, fedtet eller plettet, vaskes det med Moland Trærens 
(se anvisning på etiket). Denne afrensning åbner træets porer og skal derfor altid 
efterfølges af vask med en kraftig opløsning af Moland Oliepleje Natur/Hvid i 
lunkent vand.

Den efterfølgende vask foretages, når gulvet er overfladetørt.  
 
Småreparationer  
Små skader på gulvet, f.eks. brandmærker eller genstridige pletter, udbedres 
ved slibning med ren ståluld (ikke Renslet) eller fint sandpapir. Det afslebne 
sted påføres en af Molands gulvolier, evt. af flere omgange for at ramme 
farven bedst muligt. Herefter behandles det som beskrevet i afstnitet ”ekstra 
oliering”. 

Genoliering
Et olieret trægulv skal genolieres, når den daglige rengøring/pleje ikke længe-
re giver den tilsigtede effekt, dvs. når overfladen bliver svær at holde ren, og 
træet ikke længere får glød. 

Ved genoliering følges anvisningen under ”Ekstra oliering”. Efter forudgående 
pudsning/slibning af gulvet, vil den anførte rækkeevne pr. liter gulvolie redu-
ceres. 

 
Ekstra oliering
Forbehandling Træet slibes ved behov, med et finkornet sandpapir el-
ler slibenet. Rengør herefter grundigt med Moland Trærens og varmt 
vand. Herefter skal træet tørre helt. Tørretid ca. 5 timer v/20°C. Af-
rensningen forbedrer træets overflade og intensiverer farven i træet.  
Gulvet påføres herefter Moland Gulvolie Prestige hvid/natur. 

 
 

Manuel påføring – anbefales kun ved arealer under 10m2

1. Ryst dunken grundigt før og under brug. 

2. Med svamp eller gummiskraber fordeles en passende mængde olie 	       	
    over 3-5 m2 i et jævnt lag. 

3. Olien skal ligge blank og våd på træet i 5-15 min. Tørrer fladen ud, tilføres 	
     mere olie. 

4. Overskydende olie skrabes med gummiskraber videre til næste etape, 	
    samtidig med at der efter behov tilføres mere olie. 

5. Hver etape tørres grundigt af med rene, tørre bomuldsklude, så der ikke 	
    er overflødig olie på træet. 

Maskinel påføring: 

1. Ryst dunken grundig før og under brug. 

2. Fordel olien på ca. 10 m2 i et tyndt lag og arbejd den ned i træet med  
     en hvid polerpad under polermaskinen. 

3. Lad olien ligge og trække i 5-15 min, mens næste etape olieres.

4. Når olien er trængt ned, poleres gulvet med en tør gulvklud under den 	
     hvide skive. 

5. Gentag poleringen med tørre gulvklude, til overfladen er tør og har en 	
     god finish. 

GENERELT OM MOLAND GULVE
Gode råd 
For at skåne gulvbelægningen, anbefales det, at anvende filtpropper under 
stole- og bordben. Kontorstole bør udstyres med egnede hjul til underlaget, 
og det anbefales at lægge akrylplader under kontorstole. Vær opmærksom 
på blomsterkrukker, vaser og lignende, som placeres direkte på gulvet. Hvis 
du ikke er helt sikker på, om de er tætte i bunden, bør du anbringe dem på en 
opsats, så direkte kontakt med gulvet undgås.

Løse tæpper, måtter m.m. bør ikke lægges på gulvet før 2-3 uger efter gulv-
lægning eller behandling. Anvend måtter ved indgangspartier, for at forhindre 
snavs o.lign. på gulvet. 

Indeklima
Såvel gulvbelægning som menneskers velbefindende afhænger af bl.a. 
indeklimaet. Det optimale for begge er en rumtemperatur på ca. 20˚C og en
relativ luftfugtighed på ca. 50 % (min. 30 % og maks. 65 % i ganske korte 
perioder). I fyringssæsonen, når luftfugtigheden falder, anbefales det at 
anvende luftbefugtere. Når luftfugtigheden er høj, kan det være nødvendigt at 
skrue op for varmen og undgå åbne vinduer. Anskaf evt. et hygrometer.
Bemærk, at der er stor forskel på gulvenes egenskaber, og at f.eks. træ altid vil 
arbejde i takt med luftfugtigheden. Fugebredden vil således ikke altid være den 
samme, og man må derfor forvente, at der kan opstå større fuger end normalt 
i f.eks. fyringssæsonen, hvor luften typisk er tør. F.eks. vil et trægulv først 
være akklimatiseret efter ca. et år.

Gulvvarme 
Da samtlige informationer angående gulvvarme ikke kan gen-
nemgås i denne vejledning, bedes du kontakte vores tekniske af-
deling på tlf. +45 96145000 eller se yderligere information på  
www.moland.dk.

Vær dog især opmærksom på følgende:
	/ Temperaturen på oversiden af gulvet må ikke overskride 27⁰C, dog maks. 

24⁰ C på udvalgte gulve.
	/ Bøg må ikke anvendes på gulvvarme. 


